
前言 

不知不觉大一的一年就要过去了，记得刚进入大学校园时候的自己，迷茫、烦躁，对自己的前途一片渺茫，

而今，在学习了周老师的大学生职业生涯规划后，虽然时间很短，但觉得自己已经开始慢慢地在开始计划

自己的追求与前程了，也慢慢地为自己的未来做一份较为长期的规划，虽然未来的可变因素很大，但是没

有导航的船是无法在大海里航行的，所以相信有了方向后的我会朝着我的未来不断奋斗，因为我的未来我

做主。 
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一、自我分析 

俗话说当局者迷，旁观者清，所以能够全面的审视自身才是成功的。 

1、我的性格 

对于自身，我觉得自己是一个中性性格的人，时而开朗，时而内敛，但是多数以内向为主，因此在与生人

交流时不太放得开，且心理素质不是很好，特别是在公共场合发言时会特别拘束，但是我的脾气很好，不

会轻易与同学翻脸闹矛盾等，且做事认真负责，虽然有的时候会有一些懒惰情绪，但总体来讲是属于做事

实干型的人。 

2、我的兴趣 

对于我的兴趣，说实话自己一直苦恼了很久，因为我没有很感兴趣的一方面，属于喜欢的方面很多，但又

没有一个比较专一的类型，别人都说，每个人最好有自己比较拿手的一方面好，所以目前一直都在努力地

寻找自己的兴趣点，希望会有一个激发起我兴趣点的事情。 

3、我的价值观 

虽然自己无法像为人那样对国家和社会做出巨大的贡献，但是我会尽自己最大的力量做好自己，坚持积极

地生活态度，保持良好的心态，遇到挫折永不气馁，面对困难勇于挑战，做好吃苦耐劳的准备迎接一切坎

坷与挫折，尽自己最大的努力照着自己的梦想靠近，坚持自我，相信自我。 

4、我的能力 

对于一个刚上大一的学生来能力方面毫无疑问的是十分欠缺的，目前来讲，我在各个方面都并不是很突出，

但是我认为经过通过大学 4年的学习与锻炼首先一定会掌握运用本专业知识的能力，其次，通过各种社会

实践活动也会培养较好的与人交流沟通及组织策划的能力，最后，通过实习等可以具备相关的工作经验。 

二、专业就业方向及前景 

1、就业方向 

据了解，现在我们学校 所学的公共管理类专业分为行政管理和公共事业管理，但是目前觉得行政管理更加

适合我的特点。 



行政管理学的就业前景： 

主要到党政机关、企事业单位、社会团体从事管理工作以及科研工作。 

公共事业管理学的就业前景： 

主要到文教、体育、卫生、环保、社会保险等公共事业单位或行政管理部门从事管理工作。 

2、就业前景 

随着经济体制和政治体制改革的不断深入，特别是加入WTO以后，我国对公共事业管理方面人才需求日

益迫切，在文教、体育、卫生、环境保护、社区管理、市政项目评估、城市规划管理、公共网络管理、物

业管理、社会保险、非营利组织与中介组织管理等领域人才需求数量总体来讲还是比较广泛,其中行政管理

专业的就业面相对广一些，政府企业都可以去，行政管理比较对口的行业就是公务员了，前些年行政管理

的名气不大，现在也慢慢被政府系统所接受。 

正是由于无论是该专业的本科生还是研究生的准入门槛都相对其他专业性较强的专业低，竞争也开始逐年

激烈，并且在开设管理专业的高校中我校并不占很大的优势，但是由于我校的行政管理及公共事业管理专

业主要针对的是少数民族地区，注重培养少数民族管理干部，也算是一门特色专业，因此相对于其他学校

来讲占了相对于这方面的优势。 

在工资水平方面据调查本科生与研究生的入行薪水几乎没差别，刚刚使用的公务员工资会 2000——4500，

一年转正后会小幅度的增加，其中据调查从事人力资源管理、文秘、行政后勤等职位，工资属于较为稳定

不会有很高升幅，若有差别，则是要在几年之后才会有的，而且不取决于你的学历，而是取决于你的业绩

和表现。 

三、职业分析 

鉴于所学专业及自己的相对兴趣，我给自己设定了三个主要的职业目标。 

目标一：行政管理方面工作 

选择理由： 

优势（S）：行政管理是我的专业，我自认为在学习了一年的公共管理类专业以后已经开始对行政管理产生

了兴趣，所以在没有特别爱好的前提下当一门行政管理员固然是我的第一志愿，其次，我以前是学文科的，

文科知识相对较好。最后，我以后就业的意愿是少数民族地区，而我们学校的这个专业有和具有少数民族

特色，以后的竞争压力也就会小得多。 

劣势（W）：我一直以来都是偏内向的人，虽然多年来有所改进，但是在社交方面仍然比较欠缺，而行政

管理正需要较强的社交和协调能力。 

机遇（O）：随着经济与政治体制的改革，我国在文体、教育、卫生非赢利性组织方面需求数总体来讲比

较宽泛，而且行政管理学专业不仅可以再以上单位就职，还能在企业做一些行政管理工作，因此，就业的

机会还是比较大的。 



风险（T）：由于本专业的专业性并不强，而且刚毕业的本科生根本不可能去管理单位或企业已有的员工，

而且，现在考公务员的竞争力也在逐年增大。 

目标二：教师 

优势（S）：我自小脾气比较温和、有耐心，比较符合成为教师的素质，且现在教师这一职业很稳定，社会

地位及工资水平也在逐步提升，家庭方面有一份安稳的工作也是他们对我的期望，而且现在我也在努力做

一些朝着方面靠近的事情，如：选修教育学、参加暑假支教等。 

劣势（W）：所学专业并不对口，没有学习教育方面的知识，也没有充足的相关经验 

机遇（O）：我的目标是到西部地区当一名老师，而那些地方的教师专业水平都相对较差，且教师资源比

较紧缺，找到工作的可能性比较大； 

风险（T）：正是由于这个职业的稳定性导致现在越来越多的人都选择当一名教师，就业压力也在逐年加大。 

目标三：经商（是在前两个目标都没有达成的情况下的选择） 

优势（S）：父母意志都经商，因此自己从小也就开始接触这方面的事情，有一定的条件，而且自己也希望

能有一家属于自己的店铺或公司。最后，如果方法正确，经商所得到的收益会远远超过其他一些稳定职业。 

劣势（W）：因为这个职业是在没有能找到稳定工作的前提下得选择，所以到目前为止没有锻炼这方面的

能力，简而言之就是没有经商头脑，另外，父母都希望我有一个稳定的工作就行了，不希望我从事变动性

较大的职业。 

机遇（O）：现在国家大力开发西部地区，而西部地区的三大产业到目前为止仍然不发达，还有很大的发

展空间，而对于商业恰好也是其中欠缺的主要部分，所以如果我以后经商的目标定在西部，会有很大的发

展空间。 

威胁（T）：随着中国经济的快速增长，我国的商业竞争压力很大，对于一个刚毕业的本科生想在其中取得

巨大利益十分困难。 

四、与目标之间的差距 

行政管理工作 

对于这个工作首先我在专业知识方面有着很大的欠缺，理论基础打得不是很扎实，接下来也是最重要的一

点，我没有很好的社交和口才能力，写作方面也有很大的欠缺。 

教师 

首先还是理论知识不熟悉，没有对其进行深入的了解，其次就是没有接受过教师方面的培训与指导，教师

所需的经验和实践方面与目标还有很大的差距。 

经商 



商业方面的知识和技巧等现在都没有去上深入关注与研究，而且目前这方面的实践经验十分欠缺，这个目

标相比起来还比较模糊。 

五、实现职业目标的具体计划： 

总体来讲，首先要学好本专业所开设的课程，很好的掌握本专业的理论知识，自己在本专业的课程方面哪

方面不好就加强哪方面，此外还要加强出本专业以外的别的专业的学习，以适应各种变化，最后，就是要

在实践中锻炼自己的社交和实际工作能力。具体的计划如下： 

学习计划 

大一阶段：已经快要走完了，但目前遗留的目标就是尽量拿到专业奖学金；暑假期间参加社团组织的去青

海支教活动；暑假期间带领与组织同学参加暑假社会实践活动。 

大二阶段： 

首先任务也是争取拿到专业奖学金； 

每个星期到外面去学习一次； 

每星期抽时间晨读； 

坚持写日记，经常写文章，锻炼自己的写作能力； 

通过英语四级考试和计算机二级证书； 

空余时间大量阅读本专业书籍；积极参加一次活动或比赛，如演讲、写作大赛等，锻炼自己的实践能力； 

开始准备看一些关于考公务员方面的书籍； 

课余时间积极参加体育锻炼；如果还有剩余实践的花去学一门自己喜欢的东西； 

假期期间积极参加有关于本专业的社会实践调研等 

多旁听自认为有价值的其他课程； 

总之主要任务就是加强本专业的专业能力和素质。 

大三阶段： 

大三除了学好专业的有关知识以外主要的任务就是不断地完善自己，发现自己的缺点，并不断采取措施弥

补； 

同时，还应该利用大量的课余时间看一些和目标职业相关的其他专业方面的书籍； 

写好学年论文; 



到相应单位实习,将专业知识应用到实践; 

有机会要去考取教师资格证书； 

还要去接触外面的世界，找一些相关单位实习，了解目标职业的所需素质，并努力朝着所需素质不断奋斗。 

大四阶段： 

完成好毕业论文； 

大四上学期在相关单位实习； 

大四下学期争取通过公务员考试，并积极联系工作。 

六、总结 

这就是我大致的职业生涯规划，因为现在经验不足，所以在某些比较细致的方面还不是特别的清晰明了，

还有待在以后的生活去完善和发展，但是总的来讲我至少有了自己的一条路了，虽然现在大学生的就业压

力很大，但是我有了梦想，有了追求，有了自己的规划，有了导航，我一定会在它的带领下一步步地向我

的目标靠近，并最终实现它，我相信我的事业我规划，我的未来我做主。 

 


