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前言 

在今天这个人才竞争的时代，职业生涯规划开始成为就业争夺战中的另一重要利器。作

为当代的大学生，若是一脸茫然踏入这个竞争激烈的社会，怎能使自己占有一席之地？因此，

我为自己拟定了这份职业生涯规划书。有目标才有动力和方向。 

有效的职业生涯设计必须是在充分且正确认识自身条件与相关环境的基础上的。要审视

自己、认识自己、了解自己。做好自我评估，包括自己的兴趣、特长、性格、学识、技能、

智商、情商、思维方式等。所以要想成功就要正确认识和评价自己。 
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一．自我评价 

 

1、个人性格：为人比较随和，但涉及自己的兴趣爱好和原则问题时非常倔强。对自己认定

的东西会不顾他人反对而坚持，除非有人能真正说服我。不在意生活中的一些麻烦，态

度乐观，有自己的想法和方向。 

 

2、个人兴趣：特别喜欢足球。还喜欢听歌，喜欢看书，喜欢写一些东西等。 

 

3、个人特长：通过在塞上青梅一年的经历以及其他方式了解，对新媒体有了自己一定的认

识，对新媒体的运作推广有了部分真实的了解，也让自己有了较强的写作能力。能坚持

不懈，能虚心问学，对于自己的爱好有一种近乎狂热的激情，对新媒体的发展和未来认

识清楚，并将沿着这条路走下去。 

 

4、个人志向:我想让自己成为一个擅长于新媒体的推广营销与管理经营的人才。新媒体的

发展前景不可估量，作为新一代的大学生当然不能只会因循守旧，吃前人剩下的传统媒

体这一碗饭。新媒体正处在一个飞速发展壮大的时期，这也是一个极其容易干出成绩的

时期，所以我要把握住机会，在新媒体行业发挥出自己的才能，干出一番事业。 

 

 

二．对专业的认识 

 

1、专业背景：广告学的发展集中在一线和二线城市以及北上广这些经济发达的地区，人口密

集，竞争极其激烈。 

 

2、 专业解读：广告学是一门研究广告活动的历史、理论、策略、制作与经营管理的科学。

广告学的两大支柱是传播学和市场营销学。广告与媒介密不可分 ，广告传播的媒介对其

传播效果有决定性作用。要让广告活动传播的更好，就必须要对其传播的媒介有足够的认
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识了解。 

3、 专业走向：广告学的职业走向有广告创意设计、广告制作实行、广告策划营销、广告经营

管理、广告市场调查分析。 

 

 

三．我的目标 

 

1、短期目标：学习传播与营销等必要的专业理论知识，学习 PS、AE等专业软件并将其熟练

掌握。大二考取英语四级证书以及计算机二级证书。在塞上青梅这个校园平台上尝试运用自

己的知识能力做出贡献。 

 

2、长期目标：在社会工作中积累经验，增长自己在课本无法学到的实践知识，结合理论知识

进行属于自己的创新。并积极寻找创业机会，参与到社会经济当中去，提升自我价值。进入

一个新媒体经营团队，参与其推广营销，实现自我价值能力的体现。 

 

 

四．实现目标的计划 

 

1、 在大学期间 

 学好各科专业知识，掌握专业相关的基本知识。 

 积极复习英语。 

 寒暑假时，我会到社会上进行短期的工作，在工作期间，我会学习如何与同事相处，

怎样与领导打交道学会如何在集体中表现自我，而又不受到排斥，积累社会经验。 

2、 毕业之后             

 毕业后，我会试着在中小企业实习努力学习工作，积累经验。 

 努力工作，这样才会让领导注意到我，获得表现自己的机会。 

 积极请教前辈，因为他们的经验是可贵的，然后结合自己的认识，形成属于自己的知

识。 
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 建立良好的交际网，专业相关的人际网络会给今后的就业以及创业带来很大的方便。 

 能力得到了锻炼，也积累了经验，创业资金也攒到了，这时，我会结合社会需求和经

济情况创立属于自己的事业！ 

 

 

 

五．总结结束 

 

社会是不断变化的，任何事物都不会一成不变，想要完成自己的事业必须能够洞察经济

状况和社会需求。这要求我必须熟悉经济方面的知识，这要求我在平时自己学习和研究。 

新媒体是一个全新的行业分支，尤其是手机新媒体的发展潜力不可估量，而社会短期内

缺乏这一方面的专业人才，作为广告学的学生理应抓住机遇加入到这一新行业的发展壮大活

动中，体现自己的能力，争取属于自己的成就。 

    当然机遇与风险是并存的，所以既然我们选择新媒体行业就必须掌握好基础知识，这样

才不会变成好高骛远又碌碌无为的人。只有让自己拥有足够的能力，才能在这个行业里创造

属于自己的成绩。当然困难是不可避免的，因为那正是进步之源。人生之路必须经历挫折才

能看到幸福之花的盛放，我将一点点成长，变得勇敢，果断，坚强！ 

 


