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有道是：“凡事预则立，不预则废” 千真万确。对自己要做的或是将要做的事没有任何

准备就是在为失败做准备！一直以来自己有一个习惯就是在做任何事情之前，都会考虑一下，

有一个小小的计划，当然这并不是预不预的问题，只是我的一个习惯。 

不少人都曾经这样问过自己：“人生之路到底该如何去走？”记得一位哲人这样说过：

“走好每一步，这就是你的人生。”是啊，人生之路说长也长，因为它是你一生意义的诠释；

人生之路说短也短，因为你生活过的每一天都是你的人生。每个人都在设计自己的人生，都

在实现自己的梦想。 

因此一份好的职业生涯规划，对我们来说至关重要。下面是我的职业生涯规划书。 

 

一、自我评估（认识自我） 

（一） 自己的兴趣、爱好 

就自身而言，我认为自己的兴趣与爱好还算广泛的，具体的讲自己对电脑、历史以及音

乐方面比较感兴趣。而我的爱好也是基于这些兴趣之上的喜欢玩电 脑，喜欢看书，喜欢听

音乐。 

（二）认识自己的职业性格 

（1）性格的态度特征 我的性格是比较诚实、正直的，相对谦虚但不乏张狂，在做事情时

认真勤奋责任心强，同时有一定的创新意识。在自己的生活与同学及其他人的交往中是比较

大方的，同时自己做事情虽然细心但还是比较马虎的，这是内蒙人的性格与豪放在我身上的

体现。 

（2）性格的意志特征我的性格在意志方面是比较优柔寡断、顽强有点倔强、坚持对一些事

情不会轻易放手。可以很好的控制意志力，一旦决定做的事不会亲和以改变，这或许是我的

一个比较大的优点，在对事物的预知上是属于乐观但同时有比较强的忧患意识。 



如果按照美国霍兰德的职业兴趣理论的分析，我认为我是属于传统型的，按照美国人

才专家把人们的职业定位类型的五种划分方法的话，我认为我应该是技术类型的人。 

（三）自己的职业能力 

在一般能力上，我认为我的智力还是中等偏上的，在注意力上比较集中，善于观察，记

忆力较强，思维比较开阔，想象力较强。在特殊能力，也就是我的特长上，我认为自己并没

有什么特长，只是自己的兴趣所到对一些东西投入了，或许会做的较好一点，比如：计算机

的掌握与控制，计算能力等，在语言表达能力及动作协调能力上我做的还不是很好，空间判

断能力也不是很突出。 

（四）自己的职业性向 

前面我也说过，按照美国霍兰德的职业兴趣理论，我是属于那种传统型的职业性向。因

为通过前面的自我认识，我认为自己交际能力上还是有所欠缺的，同时我所学习的专业是计

算机网络工程，这与企业型的职业性向是比较接近的！ 

二、专业分析 

（一）专业概述 

   网络工程是指按计划进行的网络综合性工作。本专业培养掌握网络工程的基本理论与方

法以及计算机技术和网络技术等方面的知识，能运用所学知识与技能去分析和解决相关的实

际问题，可在信息产业以及其他国民经济部门从事各类网络系统和计算机通信系统研究、教

学、设计、开发等工作的高级科技人才。计算机网与通信网（包括有线、无线网络）的结合

是本专业区别于其他高校网络工程专业的显著特色。网络工程专业培养的人才具有扎实的自

然科学基础、较好的人文社会科学基础和外语综合能力；能系统地掌握计算机网和通信网技

术领域的基本理论、基本知识；掌握各类网络系统的组网、规划、设计、评价的理论、方法

与技术；获得计算机软硬件和网络与通信系统的设计、开发及应用方面良好的工程实践训练，

特别是应获得较大型网络工程开发的初步训练；本专业是专门为网络领域人才市场供不应求

的迫切需要而设置的专业。 

（二）就业方向 

  现代信息网络办公师、计算机维修工程师、网络管理员、 售后服务工程师、综合布线

工程线、技术支持工程师  

  监理工程师、操作系统工程师、网络架构工程师、网络安全工程师、网络工程师、网络

维护工程师、 网站设计开发工程师  

 

本专业学生毕业后可以从事各级各类企事单位的业办公自动化处理、计算机安装与维

护、网页制作、计算机网络和专业服务器的维护管理和开发工作、动态商务网站开发与管理、

软件测试与开发及计算机相关设备的商品贸易等方面的有关工作。 

 

三、职业规划 

     综合以上的自我评估及专业分析，我对自己今后的职业生涯做了如下规划。 

（一）大学期间   

     由于之前的大学三年都被自己荒废过去了，没学到什么技能。因此在大学剩下为数不

多的日子里，我要好好利用每一天给自己充电。所以我对自己有如下要求： 

（1）过的四级。英语一直是我的弱项，然而当今社会不论哪一行业都需要英语知识。对于

一个本科生，过四级是最基本的要求，但自己却一直没有过，说起来还有点丢脸，因此我下

定决心不管怎样我一定要靠自己的实力把四级过了。然后再争取一下六级。 



（2）网络工程师。因为自己本专业学的是网络工程，但学的不是很好，所以想通过考这个

证将学过的知识梳理一遍。同时这个证也可以作为日后找工作的一块敲门砖。 

（二）职业生涯 

   大学时光转瞬即逝，我也马上面临着毕业找工作。我对自己今后的职业生涯作如下规划：

（1）找到一分专业对口的工作。毕竟这是自己学了四年的专业，相较于那些陌生行业还是

很熟悉，而且我本人还是喜欢网络工程这个专业。 

（2）努力奋斗。这一阶段我说不好具体会有几年，或许十年，或许二十年。我想通过这个

专业和奋斗改善自己和家人的生活。并在此基础上，攒下一定积蓄，开一个属于自己的店铺。

这个店可以是蛋糕房、咖啡厅、书吧，这一直是自己想要的生活。 

 

四、总结 

   记得马云说过：今天很残酷，明天更残酷，后天很美好。但绝大多数人死在了明天晚上，

所以我们不要放弃今天。对于我来说，今天的学习会很枯燥，明天的职场生活会很乏味，也

会遇到很多困难。但不管怎样，我都不会放弃。因为我一直相信，苦心人，天不负，等待我

的后天很美好。    


